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Gut zu Wissen
Kennst Du schon unsere Website?   
Dort findest Du viele weitere wichtige 
Informationen rund um Multiple  
Sklerose – und darüber hinaus!

www.trotz-ms.de

Hast Du noch Fragen?
Unser Team ist Mo – Fr  
von 8 – 20 Uhr für Dich da.

0800.1010800
Deine kostenlose Servicenummer

 @trotz_ms
 @trotzms

Du willst up to date bleiben?  
Dann folge uns auf Instagram, 
Facebook und TikTok.

4.
Deine persönliche Ansprechperson wird sich  

zeitnah bei Dir melden. Gemeinsam besprecht Ihr dann, 
welche Services Du nutzen möchtest und welche Themen 

Dich am meisten interessieren.

3.
Um Deine Registrierung zu bestätigen, klicke auf den  
Bestätigungslink, den Du per E-Mail von uns erhältst. 

1.
Besuche die MEIN SERVICE Seite auf unserer Website  

unter www.trotz-ms.de/mein-service.

Halte einfach Deine Handykamera über den QR-Code  
und schon landest Du direkt auf der Anmeldeseite 

zu trotz ms MEIN SERVICE.

2.
Gib in die Anmeldemaske Deine persönlichen Daten  

ein und folge den Anweisungen.

Anmelden  
LEICHT GEMACHT
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Unsere Services,  
DEINE VORTEILE 

Gut informiert:  
Mit Deiner Anmeldung bei  
trotz ms MEIN SERVICE steht  
Dir eine Vielzahl an Informati-
onsmaterialien zur Verfügung. 
Beispielsweise Broschüren oder 
Infoblätter zu unterschiedlichen 
MS relevanten Themen.

Inspiration: 
Unsere Heftreihen „Traumhaft
entspannt“, „Rätselhaft“ und
„Schmackhaft“ zeigen Dir, wie Du 
Dein Leben entspannter gestalten, 
Dein Gedächtnis trainieren und  
Dich genussvoll ernähren kannst. 

Der Ordnung halber: 
Den MEIN SERVICE Ordner 
kannst Du Dir kostenlos  
zuschicken lassen. Er hilft Dir,  
alle Unterlagen gut sortiert  
zu sammeln.

Alle Vorteile  
IM ÜBERBLICK

Unterstützung wie  
Du sie brauchst

Frag Deine persönliche  
Ansprechperson nach den  

verschiedenen Services.

Persönlich:
Du hast eine feste Ansprechperson, die  
Dich und Deine Bedürfnisse kennt.

Individuell:  
Du kannst selbst bestimmen, wie häufig Du  
mit uns sprechen möchtest und welche Themen  
Dich interessieren.
 
Umfassend: 
Du bist mehr als Deine MS – und darum findest  
Du bei trotz ms MEIN SERVICE nicht nur Informa-
tionen zu MS, sondern auch zu allen anderen  
Themen, die Dich bewegen.

Mehrsprachig:  
Du sprichst lieber Englisch, Türkisch oder Russisch?  
Kein Problem! Unser Service ist nicht nur vielseitig, 
sondern auch mehrsprachig.

Melde Dich  
online an!
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